
 

  

主催： 常磐大学・常磐短期大学 

共催： 株式会社 リクルートキャリア 

官民協働海外留学支援制度 

トビタテ！留学 JAPAN～日本代表プログラム～推進事業 

先輩に聴く！ 

留学は必要ですか？ 

～留学とその先のキャリアを考えるセミナー～ 

2017年 11月 23日（木） 

常磐大学 Qセンターホール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２部 留学体験で何がどう変わったか？ 

第１部 

【キャリア】×【留学】～将来の為に「今」をどう過ごすかを考える～ 
講師： 小澤 美佳 さん ㈱リクルートキャリア・リクナビ副編集長 

※講話終了後、㈱リクルートキャリアの小林直登さんより、就職活動に役立つ情報サイトへの登録案内があります。 

講 話 

リレートーク 

《交換留学制度で派遣中の学生からのメッセージ》 

佐藤 勇佑 さん 国際学部英米語学科 3年、ランガラ大学（カナダ）へ留学中 

佐藤 勝己 さん コミュニティ振興学部地域政策学科 3年、カリフォルニア州立大学（アメリカ）へ留学中 

《卒業生》  

鯵坂 崇史 さん 常磐大学高等学校非常勤講師・2017年英米語学科卒 

大川 瑞季 さん 神栖市立神栖第一中学校教諭・2017年英米語学科卒 

飯村 達紀 さん ㈲カネックス勤務・2017年経営学科卒 

長山 達見 さん ㈱シー・シー・コンサルティング勤務・2016年英米語学科卒 

《在校生》  

渡辺 凪沙 さん 人間科学部コミュニケーション学科 4年、学校法人常磐大学内定 

君島 唯人 さん 国際学部経営学科 4年、㈱石塚サン・トラベル内定 

大内 涼香 さん 国際学部英米語学科 4年、ディップ㈱内定 

結城 仁美 さん 国際学部英米語学科 4年、㈱JAL スカイ内定 

《トビタテ生からのメッセージ》 

仲村 智里 さん トビタテ 7期生、コミュニティ振興学部ヒューマンサービス学科 3年 

交換留学制度を利用し、今年 8 月中旬から 12 月下旬までチェンマイ・ラジャパット大学（タイ）に留学しながらストリート

チルドレンを支援する団体でボランティア。新年 1 月上旬から 3 月末まで、デンマークの成人向け高等教育機関「ホイス

コーレ」に在籍しながら「世界一幸福な国」で最先端の福祉を学ぶ予定。 

木下 夏穂 さん トビタテ 2期生、2017年国際学部英米語学科卒 

交換留学制度を利用し、チェンマイ・ラジャパット大学（タイ）に留学。留学後半は、タイとミャンマー国境付近の山岳民

族の子どもたちを支援する「ミラー財団」でボランティア活動。現地の子どもたちと手作り絵本の製作に取り組む。 

現在、東京医科大学霞ヶ浦看護専門学校に在籍し、看護師を目指す。 

 
 

＜司会・ファシリテーター＞  

長谷川 福子 常磐大学非常勤講師、トビタテ 1 期生として常磐大学大学院博士課程 3 年次にアメリカへ 11 ヵ月間留学 

中村 帆奈南 現代社会学科 3 年、トビタテ 6期生として、本年度8月～9月にニュージーランドの小学校でボランティア活動 

開会挨拶 松原 克志 常磐大学副学長、国際交流語学学習センター長 

閉 会 

プ ロ グ ラ ム 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

← 鯵坂 崇史 さん 常磐大学高等学校非常勤講師、2017 年英米語学科卒  

1 年次の春休みにアメリカ研修に参加。2 年次、秋セメスターに国際交流会館に入寮しアメリカ人学生と同居。

3 年次秋セメスターに、交換留学制度でランガラ大学（カナダ）に留学。現在、常磐大学高等学校で英語の非

常勤講師を務めながら、再度のカナダ留学を目指している。 

 

大川 瑞季 さん 神栖市立神栖第一中学校教諭、2017 年英米語学科卒 → 

高校時代に「TOKIWA 高校生英語スピーチコンテスト」に出場をもつ。3 年次の秋セメスターに、学生

時代の目標であった交換留学制度で、ランガラ大学（カナダ）に留学。4 年次、茨城県教員採用試験

に英語科目で現役合格を果たす。現在、念願の中学校英語教諭になり奮闘中。 

 

← 飯村 達紀 さん ㈲カネックス勤務・2017 年経営学科卒 

1 年次の秋セメスターに国際交流会館に入寮。学園祭実行委員会を務めながら、「トビタテ」にチャレンジ

するも二次試験でチャンスを逃す。3 年次秋セメスターに、交換留学制度でチェンマイ・ラジャパット大学

（タイ）に留学。将来、空き家活用の起業を目指し、現在不動産会社に勤務しながら資格取得に励む。 

長山 達見 さん ㈱シー・シー・コンサルティング勤務、2016 年英米語学科卒、トビタテ 3 期生→ 

2 年次秋セメスターに国際交流会館に入寮し、本学職員のジョーダン・オケーニーさん（当時、交換留学生

として本学に在籍）とルームメートに。日本語を外国人に教える面白さに目覚め、4 年次、日本語教師養

成学校に通い始める。トビタテ 3 期生としてタイとペルーに留学し、派遣先大学の日本語学科や、ペルー・ 

リマ市にある「鶴日本語学校」で授業アシスタント。現在、外資系の人材コンサルティング会社に勤務する。 

 

 ← 渡辺 凪沙 さん 人間科学部コミュニケーション学科 4 年、学校法人常磐大学内定 

1 年次中国語の履修をきっかけに、春休みの 2 週間台湾研修に参加。就活を終えた今、台湾研修を振り返って思う

のは「相手を理解しようと歩み寄ることの重要性」。茶道部に所属していた縁で、毎年、短期日本研修で本学を訪問

するアメリカ、カナダからの学生にお点前を披露した。来年度からは、本学法人職員として学生を支える側に立つ。 

君島 唯人 さん 国際学部経営学科 4 年、㈱石塚サン・トラベル内定 → 

3 年次春休みにフィリピン研修に参加。受入先となったバゴ市立大学の学生や現地

で農業・教育支援を行う国際 NGO オイスカのバゴ研修センタースタッフや研修生らと

も積極的に交流。「自分の中にもともとあったかも知れない他者への慈愛の気持ち」

にフィリピン研修体験が気づかされてくれた」と振り返る。 

← 大内 涼香 さん 国際学部英米語学科 4 年、ディップ㈱内定 

2 年次に国際交流会館に入居し、その体験を第１回 TOKIWA SPIRIT で披露。3 年

次秋セメスターに、交換留学制度でチェンマイ・ラジャパット大学（タイ）に留学。留学の

収穫は「自分の長所・短所に向き合いながら、何より自分に自信を得たこと」。ベンチ

ャースピリッツが決め手となり、「バイトル」を運営するディップ㈱に就職先を決定。 

結城 仁美 さん 国際学部英米語学科 4 年、㈱JAL スカイ内定 → 

1 年次に国際交流会館に入居しながら、国際交流活動にも積極的に参加。憧れの航空業界での就職を視野

に入れ、3 年次秋セメスターに交換留学制度でランガラ大学（カナダ）に留学。「辛い時にこそ笑顔」をモットーに、

新年度からは JAL のグランドスタッフとして、日本のインバンド・アウトバウンドを支える。 

リレートーク 参加者プロフィール  

長谷川 福子 常磐大学非常勤講師、トビタテ 1 期生 

常磐大学人間科学部心理教育学科か

ら、大学院人間科学研究科に進学し、

2014 年 9 月同研究科博士課程 3 年次

に トビタテ 1 期生としてアメリカへ 11 ヵ月

間留学。翻訳活動、ボランティア活動、 

研究活動に従事し帰国。博士号（人間

科学）を取得し、 2017 年 3 月大学院博

士課程後期修了。 

中村 帆奈南 現代社会学科 3 年、トビタテ 6期生 

1年次から国際交流会館に入寮。1年次

夏休みにイギリス研修参加。同年春休

み、カナダ大使館主催「日加リーダーシッ

プ基金」に採用され 2週間語学留学。2

年時春休みにはフィリピン研修参加。トビ

タテ 6期生として、本年度8月～9月に 

ニュージーランドの小学校でボランティア活動に従事し、多文化共生教育の取

り組みを吸収して帰国。今年度のトビタテ・ブランドマネージャーを務める。 

 



 

  

私にとって留学とは？ （長谷川福子）  

メ モ 


